
健康診断 の ごあんない

謹教小学校

若松商業高等学校



生活習慣病などの病気は、予防と大事に至る前の早期発見

こそが大切です。健康で幸せな毎日を、元気で働ける自分自身を

考えた時メディカルチェックによるセルフメンテナンスを受ける

ことをお勧めします。

健康診断のご案内

人間ドック

全国健康保険協会（協会けんぽ）・生活習慣病予防健診

■ 日帰り人間ドック

協会けんぽに加入の方は、国からの補助により、一部負担金で受けられます。お申込みについては、協会
けんぽにお問合せ下さい。

健診曜日
受付時間
受付場所
料 金
検査項目

竹田綜合病院の診療日（土曜日は子宮がん検診を行っていません）
8：30
竹田健診センター 受付（山鹿クリニック6階）
41,800 円（税込）
全日本病院協会指定の項目（右ページ検査基本項目）

■ 宿泊人間ドック（竹田綜合病院の宿泊施設にご宿泊していただきます）

健 診 日

受付時間
受付場所
料 金
検査項目

年間日程による予定日
※年間日程を健診センターにてご確認下さい。
8：30
竹田健診センター（山鹿クリニック6階）
61,700 円（税込）　　 
日本病院会指定の項目（右ページ検査基本項目）、
PETー CT 検査も同時にお受けできます。

■ 一般健診　　■ 付加健診　　■ 乳がん・子宮がん検診　　■ 肝炎ウィルス検査

事業所健診
事業主が実施する健康診断です。法定の健診項目以外にも、追加項目等、各種ご要望にお応えいたします。

■ 定期（法定）健康診断　　■ 生活習慣病健診　　■ 特殊健診　　■ 主婦健診

市町村等による検診
市町村によって受診期間の指定等があります。市町村から郵送されますはがきや広報誌等でご確認ください。

■ 特定健康診査及び健康診査

■ 県民健康調査、特定健康診査二次検査 ■ 肺がん・大腸がん・前立腺がん検診
■ 肝炎ウイルス検診

※ 受診券が必ず必要になります。

■ 乳がん・子宮がん検診
※ 子宮がん検診は郵送されたはがきが必要になります。

2 泊 3日コース
健診曜日

受付時間
受付場所
料 金
検査項目

月曜日になります。
※年間日程を健診センターにてご確認下さい。
8：30
竹田健診センター（山鹿クリニック6階）
男性：75,900円（税込）・女性：78,100円（税込）
日本病院会指定の項目 ＋ 動脈硬化検査 
＋ 内臓脂肪測定検査（CT撮影による）

＞1 泊 2日コース＞

※1泊 2日人間ドック＋PETー CT 検査プランもございます。 ※2泊 3日人間ドック＋PETー CT 検査プランもございます。



企業インフルエンザワクチン接種（要相談）
当センターでは、企業インフルエンザワクチン接種を行っております。各企業の従業員の方がインフルエンザ
ワクチンの接種を希望される場合、当センターにご相談下さい。

各種健康診断
当センターでは、各種健康診断を実施しております。料金や検査内容等、お気軽にご相談下さい。

■ 就職・進学時の健康診断（検査項目によっては受けられない曜日があります。）

P E T ー C T 検査プラン

1 泊 2 日人間ドック＋PET ー CT 検査プラン

PETーCT 検査は、がんをみつける検査です。がんの早期発見・病変の広がりの診断に大きな力を発揮します。

PETーCT検査+身体測定+血液検査+尿検査+便検査+腫瘍マーカー検査

PETーCT検査+身体測定+血液検査+尿検査+便検査+腫瘍マーカー検査+腹部超音波検査+胸部CT検査

PETーCT検査+身体測定+血液検査+尿検査+便検査+腫瘍マーカー検査+腹部超音波検査+胸部CT検査
+CT体内脂肪測定+骨盤MRI検査

138,600円

161,700円

185,900円

ベーシックプラン

スタンダードプラン

エグゼクティブプラン

検査項目 料金（税込）

肺がん検診

166,100円1泊2日人間ドック＋PETーCT検査

※ 宿泊人間ドック単独の検査基本項目とは、内容が変更になります。
※ 受診人数に制限がございますので、早めにご予約下さい。

検査項目 料金（税込）

脳ドック（MRI 検査）単独コース

49,908円
頭部MRI・MRA検査+頭部・頚椎レントゲン検査+頚部MRA検査+頸動脈エコー+心電図+血液検査（空腹時血糖・HbAIc）+脂質+腎機能+貧血検査
+尿検査+身体測定

※他の健診コースと一緒に受診することはできません。

検査項目 料金（税込）

11,000円低線量CTによる肺がん検診です。時間外の検診もできますので、予約時にご相談下さい。（仕事前や夕方の時間も検査ができます）

検査項目 料金（税込）

PET ー CT+ 脳ドックコース

133,426腫瘍マーカーCEA+AFP+CA19－9+CA125（女性のみ）+PSA（男性のみ）

※他の健診コースと一緒に受診することはできません。 ※通常午後の検査となります。

検査項目（脳ドック単独コースの検査内容とPET－CT） 料金（税込）

※ このプランについては、オプション検査を追加することはできません。

甲状腺ドック単独コース

8,658円甲状腺エコー + 血液検査（FT3・FT4・TSH）

検査項目 料金（税込）



人間ドック検査基本項目のご案内

日帰りドック 41,800円（税込）
2 泊 3日ドック 男性：75,900円（税込）　女性：78,100円（税込）

1 泊 2日ドック 67,100円（税込）
● 男性のみの検査
● 女性のみの検査

※ 腎機能検査〔腹部レントゲン撮影〕・血液一般検査〔血清鉄〕・肝機能検査〔AL―P〕糖代謝検査〔75gブドウ糖負荷試験（尿・血液・3回採取）〕の検査は宿泊ドックのみとなります。

検査項目
健診の種類 日帰り

ドック
1泊2日
ドック

2泊3日
ドック

日帰り
ドック

1泊2日
ドック

2泊3日
ドック

身体測定

循環器系

腎機能検査

呼吸器系

血液系

胃腸系

超音波検査

血清検査

眼科

身長・体重

標準体重

肥満度

腹囲

心電図（安静時）

心拍数

血圧測定

総コレステロール

中性脂肪

HDLコレステロール

LDLコレステロール

non-HDLコレステロール

検尿（比重・蛋白・潜血・沈渣）

クレアチニン

e・GFR

尿酸

腹部レントゲン撮影

予測肺活量

努力肺活量

肺活量比

一秒量

一秒率

胸部レントゲン

赤血球数

白血球数

血色素（Hb）

ヘマトクリット

血小板

平均赤血球容積（MCV）

平均赤血球色素量（MCH）

平均赤血球色素濃度（MCHC）

血清鉄

便（免疫学的潜血反応）

食道・胃・十二指腸透視
又は胃内視鏡検査

エコー（胆嚢・肝臓・膵臓 他）

血型（ABO式・Rh式）

CRP

ガラス板法

視力測定

精密眼圧検査

精密眼底検査

検査項目
健診の種類

肝機能検査

糖尿病

聴力検査

AL―P

GOT

GPT

γ―GTP

総ビリルビン

アルブミン

TP

A/G

HBs抗原

75gブドウ糖負荷試験
（尿・血液・3回採取）

HbA1c

尿糖

血糖

聴力（オージオメーター）

腫瘍マーカー CEA（大腸がん・膵臓がん・
肺がんなど）

動脈硬化検査

耳鼻科診察

整形外科診察

骨塩定量検査

PSA（前立腺がん・
 前立腺肥大症）

CA125（卵巣癌）

内臓脂肪測定
（CT撮影による）

乳房X線検査
（マンモグラフィー）

乳房超音波検査
（マンマエコー）

前立腺エコー

婦人科 子宮細胞診



1．CEA【大腸がん・膵臓がん・肺がんなど】

2．CA19-9【膵臓がん・胆のうがんなど】

3．AFP【肝臓がん・肝硬変など】

4．CA125【おもに卵巣がん】

5．PSA【前立腺がん・前立腺肥大症】

6．ProGRP【肺小細胞がん】

7．シフラ【肺がん（扁平上皮がん・腺がん）など】

2項目実施の場合

3項目実施の場合

4項目以上実施の場合

頭部・頚椎レントゲン検査、頭部MRI・MRA検査、
頚部MRA検査、専門医による神経学的診察

骨塩定量検査

HIV抗体検査

HCV抗体検査

1泊・2泊コースに含まれます

1泊・2泊コースに含まれます（女性のみ）

1泊・2泊コースに含まれます（男性のみ）

●　1泊・2泊コースの方が受けられます（定員2名）
●　脳ドックを希望される方は、予約時にお申し出
　下さい

1泊・2泊コースに含まれます

1泊・2泊コースに含まれます

1泊・2泊コースの方が受けられます（定員1名）

1泊・2泊コースの方が受けられます

1泊・2泊コースの方が受けられます（定員3名）

1泊・2泊コースの方が受けられます

1泊・2泊コースの方が受けられます（定員4名）

胃透視の方のみ検査対象となります

午前中の検査で実施できない場合は午後となります

毎週金曜日／14：30～15：30

2,849円

3,124円

2,849円

3,344円

3,124円

3,564円

3,564円

4,114円

4,774円

6,204円

38,500円

3,960円

3,014円

1,320円

6,952円

2,200円

5,237円

7,700円

3,850円

1,100円

2,200円

4,400円

7,130円

1,527円

腫瘍マーカー
（血液の検査でがんが分かります）

腫瘍マーカー複数項目実施の場合

脳ドック検査

　

骨粗しょう症の検査

エイズウイルス感染の診断

C型肝炎の検査

乳房X線検査（マンモグラフィ）

乳房超音波（マンマエコー）

無呼吸症候群検査

肺CT検査

頸動脈超音波検査

心の健康チェック

リフレクソロジー（足裏マッサージ）

ABC検査（ペプシノゲン・ピロリ菌抗体検査）

甲状腺エコードック（甲状腺エコー+血液検査：FT3・FT4・TSH）

歯科ブラッシングケア（歯科衛生士によるブラッシング指導）

オプション検査

検査項目 料金（税込）

人間ドックの各コースの基本検査項目以外に、下記の検査がオプションで受けられます。なお、検査結果は
人間ドックの成績表とは別に郵送致します。

※ オプションをお申し込みいただいた時点で、ご予約がとれない場合もございます。ドックお申込み時、または1週間前までにお申込み下さい。
※ PET-CTを受けられた方は、安静が必要なため、リフレクソロジーは受けられません。

謹教小学校

若松商業高等学校

ピンクリボン検診プラン

マンモグラフィーと超音波検査の組み合わせで、指で触れない乳がんを見つけること
ができます。視触診は行いません。検診はすべて女性スタッフが行っております。

5,500円

2,200円

マンモグラフィ検査（2方向）+超音波検査  （35歳以上の方～）

超音波検査

検査項目 料金（税込）

※ 月曜～土曜日の午後（予約制）となります。
※ 市町村のマンモグラフィー検診を受けた方も超音波検査（上記料金）が受けられます。
※ お住まい・年令にかかわらず受診していただけます。
※マンモグラフィは40歳以上を対象としておりますが、気になる方はご相談下さい。
　（40歳未満の方は、正しい検査結果が出ない場合があるため）
※身体の状態でお断りする場合がございます。予約時に確認致します。



竹田健診センター（山鹿クリニック6階）
〒965－0862  福島県会津若松市本町 1－1   http://www.takeda.or.jp

フリーダイヤル
0120－274－233

FAX 0242－29－6214

〈202106－2000〉

※ 山鹿クリニックの開館時間は8：00です。

竹田健診センターをご利用の方へ専用駐車場のご案内

・第 1駐車場  　・第 L駐車場  　・M駐車場

お申込み方法のご案内

1．電話・FAX によるお問い合せ（9：00～16：30  ただし第 1・2・4・5土曜日、日曜日、病院休診日は除く）
 　受診日・受診者名・受診者住所・生年月日・検査項目を、電話又は FAX にてお知らせ下さい。
 　日程のお返事を折返しお電話で確認させていただきます。健診センター窓口でも予約することができます。

2．健診案内・問診票など必要書類（セットにして）を各受診者に送付いたします。
 　受診当日まで問診票などの必要事項にご記入下さい。

3．受診当日は 8：00 から受付しております。順番に番号札をお渡ししておりますので、お時間までお待ち下さい。
 　問診票など各コースに必要な書類（セット）をご持参下さい。

4．健診終了後、各受診者様へ郵送にて健診結果を送付いたします。
 　健診内容によっては、結果がお手元に届くまで日数がかかってしまう場合がございます。受診時にご確認下さい。

5．お支払いは各種のクレジットカードのお取扱いが可能です。事前にご確認下さい。

※専用エレベーターで6階までお越し下さい。（エスカレーターは5階までとなっております）

※上記以外の近隣の駐車場とは、契約をしておりません。有料（自己負担）になりますので、ご注意下さい。

※第1・第4・M駐車場は、24時間ご利用できます。
※M駐車場の入口は、山鹿クリニック西側になります。

※場所は離れますが、A・B・C駐車場もご利用いただけます。
※A・B駐車場は7：00～20：00まで。C駐車場は24時間ご利用できます。

太郎庵

謹教小学校謹教小学校謹教小学校
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M駐車場竹田看護
専門学校

第L駐車場

第1駐車場

B駐車場 A
駐車場

C
駐車場

総合医療
センター

こころの医療
センター

・A駐車場 　 ・B駐車場 　・C駐車場

自家用車でお越しの方は、下記の駐車場をご利用ください。


