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訪問リハビリテーション

Life

会津若松市山鹿町3番27号
竹田綜合病院3F

TEL 0242-29-0011
FAX 0242-29-8400

介護認定を受けており、
竹田綜合病院の主治医からの
指示書が必要です。

まずは、
・担当のケアマネジャー
・竹田綜合病院の主治医
・訪問リハビリテーションLife
までご相談ください。

会津若松市・会津美里町
湯川村・会津坂下町
喜多方市（旧塩川町）

月～金、第3土曜日
休み：日曜日・

他竹田病院に準ずる
年末年始（12/30～翌年1/3）

営業時間 8：30～17:10

ご利用について

訪問範囲

お問い合わせ先

営業日

い
き
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き
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活
、

ご
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し
ま
す
。

事業所番号 0770202174

訪問リハビリテーションのご案内



Ｌ ｉ ｆ ｅ の
訪問リハビリテーションって？

こんな不安はありませんか？

福祉用具の紹介
住宅改修のアドバイス

介護指導

基本動作の練習
日常生活動作の練習

関節を動かしたり、筋力をつけたり
し、立ち上がりや、歩行など基本的
な動作の練習をします。
日常生活動作の練習をします。

介助者の負担を減らす介助方法を
アドバイスします。

自立支援に向けた介護指導を行いま
す。

役割を持ち、充実した日常生活を
送れるようにお手伝いします。

利用者様の状態に合わせた福祉用
具の紹介、住宅改修のアドバイスを
行い、安心して生活できる環境づく
りをお手伝いします。

家では入浴やトイレは一人で
できるかな？
転ばずに歩けるだろうか…？

足腰が弱り、家の中
で転びやすくなって
しまった…

車イスへ乗り移る
時の介助の仕方が
わからない

家事や趣味活動の支援

【病院から退院する際…】

【自宅で生活しているけど…】

ご本人と一緒に目標と期間を設定して

すすめます。

リハスタッフが在宅に訪問し、

生活に直結したアドバイスや練習を行ないます。


