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2024年1月26～28日、国立京都国際会館において、第27回日本病態栄養学会年次学術集会が

開催されました。当財団からは、一般演題・レシピコンテストで4名の管理栄養士が発表を

行ってきました。

NST通信に関するお問い合わせは、栄養管理室（8251） NST委員会広報チーム 武藤まで

第39回日本臨床栄養代謝学会学術集会
2024年2月15～16日に横浜市パシフィコ横浜ノースにて

第39回日本臨床栄養代謝学会学術集会（JSPEN2024）が開催されました。

今回の学会のテーマは「All Together」仲間が皆で集まって議論し合う喜びを表現

当院からも多数の演題を発表し、会場より多くの反響がありました！

JSPEN

竹田綜合病院NST委員会

■一般演題発表■

竹田綜合病院 栄養科 渡部身江子

「人工呼吸器管理中の心臓血管外科患者に

対する早期栄養介入の効果」

芦ノ牧温泉病院 栄養科 澁谷美和子

「経口摂取困難とされた患者が、多職種での

アプローチにより完全経口摂取移行へ至った

一例」

<栄養科>

要望演題

久保萌美 当院NSTにおける多職種オンライン勉強会の有用性

神田美里 アナモレリン塩酸塩の至適投与時期について

青木はるか がん化学療法患者における個別対応食の実態調査

朝岡蒼津彦 当院における周術期栄養管理実施加算取得の現状と課題

一般演題

遠藤美織 当院NSTにおける多職種教育、若手育成の取り組み

<外科>

ミニオーラル

産本陽平医師 NST専門療法士認定施設としての役割

ポスター

長谷川誠医師 食道癌に伴う食道狭窄に対して、完全腹腔鏡下に胃瘻造設術を施行した1例
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第27回日本病態栄養学会年次学術集会

炊飯器で簡単！たんぱく質たっぷりメニューで筋力UP！

献立作成のポイントは

「手軽にたんぱく質を

摂取できるメニュー」

と「様々な食材で ア

レンジが可能な調理方

法」をテーマに考えま

した。。

実際のレシピは

学会ホームページに

掲載されます！

■レシピコンテスト■
高齢者でもつくれる！サルコペニア予防メニュー

～入院・入所中だけでなく、自宅でも持続可能な食事管理を～

テーマに沿ったオリジナルレシピを

当院栄養科 遠藤萌と籠田未智が考案しました。

レシピコンテストは全国より40施設が応募し、第一次審査で

当院も含め11施設が選ばれました。最終審査では、試食審査

プレゼンテーション、学会参加者による投票などにより総合的

に審査が行われ、結果は

《審査員奨励賞》 を受賞しました！

■演題発表■


