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2023年11月30日(木)より、6階東病棟整形外科が

NST加算病棟として稼働いたしました。

大腿骨近位部骨折患者さんを中心に、栄養状態

改善が必要な症例に介入しています。

整形外科リハビリ科医師中心に、病棟NSTの

メンバーが集まりました。多職種それぞれの

意見を聞くことができチームでの関わりを

実感できたNSTカンファレンスとなりました。

6階東病棟がNST加算病棟となりました！

NST通信に関するお問い合わせは、栄養管理室（8251） NST委員会広報チーム 武藤まで

2023年11月10日（金）NPO法人口から食べる幸せを守る会®

理事長小山珠美先生を当院に迎えて『KTバランスチャートを

用いた現場での応用』について講演がありました。

「患者さんの強み、弱みを把握した上で摂食を促すことの

大切さを学びました。経口摂取ができるために一人一人に

合わせた援助、背景を知ることも大切にしていきたいと思い

ました」「急性期対応の中で「食べる」ことへの重要性を

理解していたつもりでしたが、目から鱗でした。どうして

食べられないのか、これからは評価していきたいです」

「医療従事者だけでなく患者さんの視点で考えて最後まで

食べる幸せを進められるように取り組んでいきたいと思い

ました」「チームでの関わりの重要性、早期から経口に移行

することのメリットを改めて認識することができました」

など、アンケートより多数の声が聞かれました。

NST外部研修会報告

⇦NSTカンファレンスの様子

6階東病棟NST:毎週木曜日14時より開催

医師、看護師、薬剤師、管理栄養士、作業療法士

理学療法士、社会福祉士が参加

研修会では、KTバランスチャートを現場で使える

Webサイトが利用できるようになり、スマートフォンを

使用した活用方法の説明がありました。

竹田綜合病院NST委員会


