
お

栄養ステーション
の場所はこちらです

かかりつけ医師の指示のもと

サービスを提供しています

個人栄養指導、訪問栄養指導の

サービスをご利用になりたい方は

かかりつけの医師か

栄養ステーションまでご相談ください

サービスの申し込み方法

利用料について

利用料は医療保険に基づいて

算定されるため、個々にご負担いただく

金額が変わります

お問い合わせ先

営業日・営業時間

栄養ステーションは

栄養ステーションは、かかりつけの

病院やご自宅で栄養指導などの支援を

おこなうところです

一般財団法人 竹田健康財団

個人栄養指導・

訪問栄養指導の対象疾患

栄養

ステーション
のご案内

糖尿病、循環器疾患、高血圧

脂質異常症、腎臓病、肝臓病

消化管術後、炎症性腸疾患

高尿酸血症、肥満症（BMI30以上）

貧血、がん、嚥下機能低下、低栄養

食物アレルギー等（16歳未満）のある方

営業日：月～金 （第３土曜）
※竹田綜合病院の外来診療日と同じです

営業時間 9：00～16：30

担当 ：佐藤 アキ子（管理栄養士）

良田 千秋（管理栄養士）

TEL

FAX

メール：takeda.eiyo.cs@takeda.or.jp

：0242-23-7601

：0242-23-4171



個人栄養指導

訪問栄養指導

糖尿病や高血圧症、脂質異常症や

腎臓病などの食事療法が必要な方に

食事の具体的なアドバイスをします

嚥下障害、がん、低栄養など

食事がしっかりとれていない方には

栄養状態改善のための食事相談をします

栄養指導の場所はかかりつけの病院

または竹田綜合病院になります

食事療法が必要な方のご自宅に伺って

調理指導などの実用的なアドバイスを行います

栄養状態低下のある方にには、食事の工夫の

提案や栄養補助食品の紹介など栄養改善のための

お手伝いをさせていただきます

訪問栄養指導は病院に行くことが困難な方が

対象です

訪問栄養指導に伺う際に当院の嚥下調整食の宅配※が

可能です

かかりつけの病院で食事に気をつけるように

言われたけど、相談する栄養士がいない。。

病院に行くのは

なかなか大変。

家で食事の相談が

できたらいいなあ。。

おじいちゃんが食事を

食べるとむせる。

だいぶやせてきた。

うちで何を食べさせたら

よいかわからないわ。

このような場合に

ご相談ください

※当院の嚥下調整食宅配を

ご希望の方はご相談ください


